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ความเสื่อมโทรมของ
สิ่งแวดล้อม  

การขาดความสมดุล
ของระบบนิเวศ 

การเปลี่ยนแปลงใน
พฤติกรรมและการด าเนิน

ชีวิตของประชาชน  

ความเจริญก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

การพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม 
การเมืองและด้านอื่น ๆ  

ปัญหาสุขภาพและ
คุณภาพชีวิตของ

ประชาชน 

การค้า 

สุขภาพ 



การเปลี่ยนแปลงแผนงานและ
มโนทัศน์ทางด้านสุขภาพ 

งานด้านการรักษา 
(ปะชากรศาสตร์) 

งานด้านการป้องกนั 
(วิทยาการระบาด) 

กิจการสาธารณสุขในระดับ
โลกาภิวัตน์ 

(Global Public Health) การส่งเสริมสุขภาพ 

การป้องกันโรค 

การรักษาโรค 

การฟ้ืนฟูสุขภาพ 

ระดับของความ
เกี่ยวข้อง

ทางด้านสุขภาพ 



การดูแลแบบปัจเจก 

ยุทธศาสตร์
ในการพัฒนา

สุขภาพ 

เชิงรุก 

เชิงรับ 

การ
สาธารณสุข 

การแพทย์ การแพทย์เฉพาะทาง 

การรักษาตามอาการ
และการฟื้นฟ ู

การดูแลแบบกลุ่ม 

สหวิทยาการ
และสหกิจการ 

เน้นการส่งเสริมสุขภาพ
และการป้องกันโรค 



สังคม 

นักสาธารณสุข 

จิต 

กาย 

สมดุล 

การสาธารณสุข สุขภาพ 

การจัดการสุขภาพข้ันปฐมภูมิ 
(Primary Health Care) 

ส่งเสริม 
(Promoting) 

สนับสนุน 
(Supporting) 

ร่วมมือ 
(Coordinating) 

อ านวยการ 
(Facilitating) 

การดูแลสุขภาพขั้นปฐมภูมิ 
(Primary Care)  

บทบาท 
(Role) 



สุขภาพของประชากร 

ต้นทุนทาง
ทรัพยากรมนุษย์ 

การพัฒนา
ทางเศรษฐกิจ 

การพัฒนา
ทางสังคม 

การพัฒนาทาง
เทคโนโลย ี

นโยบายสุขภาพสาธารณะ 
(Health Public Policies) 

สุขภาพในนโยบายภาพรวม 
(Health in all Policies) 

สหองคก์ร 
(Multi-sectoral) 

สหวิทยาการ 
(Multidisciplinary) 

การปฏิบัต ิ

การประสาน 

เครือข่าย 

การร่วมมือ 



การศึกษาและฝึกอบรม 

ความรู้ 

ความสามารถเฉพาะ 

ความสามารถทั่วไป 

ความเคารพ 

การวางแผน การจัดการ 
มโนทัศน์ 

สมรรถนะ
ความเป็นผู้น า 

ความเข้าใจ นักสาธารณสุขมืออาชีพ 

การฝึกปฏิบัติ 
ประสบการณ์ 

การฝึกอบรมในการ
ปฏิบัติงาน 

การวิจัย 

ความเป็นระบบที่ครอบคลุม 
(Holistic approach) 

ความเป็น
โลกาภิวัฒน์ 

หลักการทาง
สาธารณสุขที่ชัดเจน 

ผลประโยชน์ทางสุขภาพของ
ประชากรทั้งมวล 


